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प्रयोग करना मानदंड: ऐप जो "प्रयोग करना या अनुप्रयोग करना" चरण 
में आती ह ैवह छात्रो को उनकी प्रबुद्ध प्रिक्रया और तरीकों को लागू करने 
की योग्यता को िदखाने का अवसर प्रदान करती ह।ै वे असामान्य 
पिरिस्थितओ ंमें अवधारणाओ ंको लागू करने की योग्यता पर भी  
प्रकाश डालती ह।ै 
िवश्लेषण मानदंड: ऐप जो "िवश्लेषण" चरण में आती ह ै
वह सुसंगत और असंगत के बीच अंतर करना, संबंध 
िनधार्िरत करना, और िवचार या धारणा का मूल तत्व के 
संगठन को पहचाननेमें उपयोगकतार्ओ ंकी िनपुणताको 
बेहतर बनाता ह।ै  
मूल्यांकन करना मानदंड: ऐप जो "मूल्यांकन 
करना" चरण में आती ह ैवह अपने द्वारा िनधार्िरत 
मानदंड अथवा बाहरी स्त्रोत पर आधािरत सामग्री 
या तरीकों को िनणर्य करने में उपयोगकतार्ओ ंकी 
िनपुणताको बेहतर बनाता ह।ै वे छात्रों को उनकी 
सामग्री की िवश्वसनीयता, सटीकता, गुणवत्ता, 
प्रभावशीलता का न्याय, और सूिचत िनणर्य तक 
पहँुचने में मदद करती ह।ै

सजर्न करना मानदंड: ऐप जो "सजर्न करना" 
चरण में आती ह ैवह छात्रो के िलय ेिवचारोंको 
उत्पन्न करना, योजना बनाना, तथा पिरणाम 
बनाने का अवसर प्रदान करती ह।ै

समझना मानदंड: ऐप जो "समझना" चरण में आती ह ैवह छात्रो को िवचारों या अवधारणाओ ं
को समझाने में अवसर प्रदान करते हैं समझना ऐप "सही" उत्तर के चयन से एक कदम  
आगे तथा छात्रो के िलये िवचार या धारणा का मूल तत्व संिक्षप्त करना और अथर् का  
अनुवाद करने में अिधक खुला-अंत का प्रारूप पिरचय कराता ह।ै

ऐप चयन मानदंड या

एलन कैिरंगटन द्वारा िवकिसत िडजाइिनंग आउटकम्स एिडलेड एसए ईमेल :  
allan@designingoutcomes.net

िदग्गजों के कंधों पर खड़े
इस िशक्षणशास्त्र चक्र का, ऐप के िबना, सवर्प्रथम Paul Hopkin’s   
पॉल हॉपिकंस की शिैक्षक परामशर् वबेसाइट  mmiweb.org.uk   
पर पता चला था। वह चक्र ब्लमू (1956) के अनकूुलन Kathwohl &  
Anderson’s  काठवोल और एंडरसन (2001) द्वारा रूपांतरीत तथा  
Sharon Artley शरेोन आटर्ल ेद्वारा उत्पािदत था। यह िवचार आग ेV2.0  
और V3.0 में  iPad  आईपडै के िलए अनकूुल करन ेके िलए, मैं कैथी श्रौक को  
उसकी वबेसाइट Bloomin’ Apps. ब्लिूमं ऐप के िलए धन्यवाद देता हँू। V4.0 में  
ऐप चयनमानदंड  डायन ेDarrow द्वारा six part article in Edutopia पर आधािरत  
ह।ै Padagogy  िशक्षण शास्त्र चक्र   के V5.0  में कायर् शब्दों  की व्यापक सचूी ह ैजो  
"ब्लमू के िडिजटल वगीर्करण िक्रया" के जानकारीय आलखे में Globaldigitalcitizen.org  
द्वारा प्रकािशत, Teachthought  ब्लॉग पर “Bloom’s Digital Taxonomy Verbs for 
21st Century Students” पहली बार देखी गयी थी। 

http://bit.ly/PWINDV5

Allan Carrington एलन कैिरंगटन के Padagogy िशक्षण शास्त्र चक्र को Creative Commons 
Attribution-nonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. के तहत लाइसेंस-प्राप्त ह ै
http://tinyurl.com/bloomsblog पर के कायर् पर आधािरत। 

2016 के िलय े21 भाषाओ ंकी योजना बनाई। 
नवीनतम भाषा के िलय ेदेखीय े 
http://bit.ly/languageproject  
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Padagogy  िशक्षण शास्त्र चक्र में स ेश्रषे्ठ 
उपयोग प्राप्त करना  

योजना बनान ेस ेकायार्न्वयन तक अपन ेिशक्षण 
की जांच के िलय ेसकेंतों की श्रृंखला या 
पारस्पिरक उपकरण के रूप में प्रयोग करना 
गणु उपकरण : यह िशक्षा रचना अन्तभार्ग ह।ै 
आपको िनरतंर आचार नीित, उत्तरदाियत्व तथा 
नागिरकता इस तरह की बातें िफर स ेज़रूरत में 
आती ह।ै अपन ेआप को प्रश्न पछूें यह सीखन ेके 
अनभुव स ेक्या दरजा लगाना होगा 'सदृश प्रतीत 
होना' अथार्त। यह क्या ह ैिक दूसरों को उन्हें 
सफल के रूप में देखना बनाता ह?ै प्रश्न करना 
'कैस ेसब कुछ जो भी मैं करंू वह इन िवशषेताओ ं
और क्षमताओ ंका समथर्न करता ह?ै' 
प्ररेणा उपकरण : अपन ेआप स ेपछूो 'कैस ेसब 
कुछ जो भी मैंन ेबनाया और िसखाया वह छात्रो 
को स्वायत्तता, महारत और उदे्दश्य दे रहा ह?ै ' 
ब्लमू उपकरण : आप को उस उच्चतर आदेशों 
की िवचारधारा को परूा करनवेाली िशक्षण 
उदे्दश्यों की रूप-रखेा बनान ेमें मदद करता ह।ै 
प्रत्यके श्रणेी स ेकम स ेकम एक सीखन ेके 
उदे्दश्य को पान ेके िलए प्रयास करें। इस के बाद 
ही आप प्रौद्योिगकी बढ़ान ेके िलए तयैार हैं। 
प्रौद्योिगकी उपकरण : प्रश्न पछूें 'यह कैस े
आपके िशक्षणशास्त्र को सहायता करता हैं'? 
ऐप केवल सझुाव हैं, एक बहेतर को चनुत ेहैं और 
सीखन ेअनकु्रम में एक स ेअिधक को जोड़त ेहैं। 
एसएएमआर मॉडल उपकरण : य ेह ै
"प्रौद्योिगिकयाँ जो आपन ेचनुीं हैं उनका उपयोग 
आप िकस तरह करत ेहैं?" 

एलन कैिरंगटन 

एंड्राइड  संस्करण  को ऊपर दी गयी वेबसाइट  िलंक 'उतृ्कष्टता के 
समथर्न में'  से डाउनलोड िकया जा सकता ह।ै

याद रखना मानदंड: ऐप जो "याद रखना" चरण में आती ह ैवह शतोर्ं को पिरभािषत, तथ्यों की पहचान, 
तथा जानकारीओ ंको स्मरण और स्थािपत करनेमें उपयोगकतार्ओ ंकी िनपुणताको बेहतर बनाता ह।ै 
बहुत सारी िशक्षात्मक ऐप "याद रखना" सीखने के चरण में आती ह।ै वे उपयोगकतार्ओ ंको पंिक्त-बनाना, 
जोड़ िमलाना, और प्रकरण अनुक्रम अथवा िनिवष्ट उत्तरो में से उत्तर चुनने के िलय ेपूछता ह।ै 

िहंदी में Padagogy िशक्षणशास्त्र चक्र के बार ेमें और अिधक संसाधनों के िलए 
कृपया “Fruits of Being a Teacher”  देखें URL: http://bit.ly/fruitsofteacher

धन्यवाद और शुिक्रया
मधेा महेता का िहंदी अनवुाद और उसके सहयोगी प्रो. आिशमा देशमखु का प्रफ़ू
रीड करन े के िलए, जो श्रीमती किपला खडंवाला कॉलजे ऑफ़ एजकेुशन के 
कमर्चारी पद स ेहाल ही में सवेािनवतृ्त ह ैयिद आप भारतीय उप-महाद्वीप कीअन्य 
भाषाओ ंका अनवुाद करन ेमें टीम इंिडया की मदद कर सकत ेहैं तो  ईमले द्वारा 
मधेा स ेसपंकर्  करें।
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